
ELI JAXON-BEAR 
Budapesten

2010. szeptember 14-15-én

Eli Jaxon-Bear napjaink egyik legnagyobb hatású tanítója, akinek a szerető és csendes 
jelenlétében a szív kinyílik, és az elme megáll. Papaji tanítványa, aki Ramana Maharshi tanítványa 
volt. Eli és felesége, Gangaji, 1990 óta járják a világot. Most, 2005 óta újra, Eli ellátogat hozzánk -  

„Egy szeretettel-teli és beteljesült élet titka a nyitott elme és a nyitott szív. Azért jövünk így össze, 

hogy támogassuk az örökké nyíló elmét és szívet.”  (Eli)

Az Eli-al való találkozás, szatszang, lehetőséget kínál arra, hogy felfedezd 
a legmélyebb igazságot, azt, aki valójában vagy; és támogatást nyújt 
ahhoz, hogy ehhez a felismerésedhez hű életet élhess. Sokak számára 
ezek a találkozók Eli bemutatkozását és a csend átadását jelentik.
Szatszang jelentése: az igazság társaságában lenni. 
„A szatszang a saját szíved, amely a csendben beszél hozzád.” Eli
A szatszang csendes meditációval kezdődik, amelyet követően 
lehetőséged van kérdéseket feltenni, vagy beszámolni a felismeréseidről. A 
Szatszang nyitva áll mindazok számára, akik vágyat éreznek eljönni, 
függetlenül a korábbi felismeréseiktől vagy tudásuktól. 
Eli ez alkalommal a találkozón kívül egy egynapos csendes elvonulásra is 
invitál minket. Egy napot csak ennek az elvonulásnak szentelve, amely 
során általában 2-szer találkozunk, hagyjuk, hogy a felismerések és 
beszélgetések elmélyüljenek. Ez gyönyörű és hatalmas lehetőség, hogy 
megtapasztaljuk az igaz szeretetet, ami ez az élet maga.

Eli megjelent könyvei: Mit akarsz valójában?,  és  A megszabadulás Enneagramja.

Helyszín: Sziddhárta Közösségi Ház, 1062 Bp. Andrássy út 98.fsz. A Kodály Köröndhöz esik közel.

Szatszang Eli-al 2010. szeptember 14. 20 óra (Ajtónyitás 19 órától)    
Egynapos Elvonulás 2010. szeptember 15. 11 óra  (Ajtónyitás 10 órától)

16 óra  (Ajtónyitás 15 órától)

Részvétel: Szatszang  5.000 Ft (elővételben  4.000 Ft), 
 Egynapos elvonulás  12.000 Ft (elővételben 11.000 Ft)

Egy találkozó kb. 1-2 óráig tart.
Székek lesznek a teremben. Nyugodtan hozz párnát magaddal, ha a földön szeretsz ülni.
Nyelv: angol, magyar tolmácsolással.
Jelentkezés: szükséges. Adriennél: info@olyanegyszeru.hu, +36 70 329 2175


